
IND-193.- LOS JOVENES TRABAJADORES ESPAÑOLES. EL MERCADO DE TRABAJO EN MARZO DE 
2019. JOSE DANIEL LACALLE. FUNDACION DE INVESTIGACIONES MARXISTAS. 

El mercado laboral de los jóvenes, entre 16 y 30 años, posee características de catástrofe. Si 
comparamos las magnitudes del mercado laboral en la EPA del primer trimestre del 2019 
(Tabla I), esta afirmación aparece clara y meridiana en las diferencias en puntos porcentuales, 
la actividad está 5’2 por debajo, la ocupación 11’2 por debajo, la salarización, 10’9 por encima, 
la temporalidad, 28’2 por encima, el trabajo a tiempo parcial, 10’7 por encima, el desempleo, 
11’2 por encima y los NINIs (los que ni trabajan ni buscan trabajo), 9 por encima. 

  TABLA I. EL MERCADO LABORAL EN EL TOTAL DE ESPAÑA Y EN LOS JOVENES DE 16/30 AÑOS 

                                                                                            TOTAL               16/30              DIFERENCIA 

                         TASA DE ACTIVIDAD                                58’4%              53’2%                   -5’2        

                         TASA OCUPACION                                   85’3%              74’1%                 -11’2 

                         TASA SALARIZACION                               84’0%              93’1%                 +10’9 

                         TASA TEMPORALIDAD                            25’9%              54’1%                 +28’2 

                         TASA TIEMPO PARCIAL                          15’4%               26’1%                +10’7 

                         TASA  PARO                                              14’7%                25’9%               +11’2 

                         NINIS/POBLACION                                 50’0%                59’0%                  +9’0 

Pasando a un análisis más en detalle de los datos de la EPA (Tablas II y III): 

1.- La población estudiada estuvo bajando de 2007 hasta 2016, perdiendo casi 1’9 millones, el 
22’5% (algo más de 1 millón de varones, un 23’4%, 875 mil mujeres, un 21’5%); es más que 
evidente que este volumen de pérdidas de población solo es explicable con la emigración 
económica; a partir de 2016 la evolución ha sido creciente, pero todavía se está muy lejos de 
las cifras de antes de la crisis.   

2.- La población activa sigue la misma pauta que la población, perdiendo hasta 2016 casi 2’1 
millones, un 37% (1’25 millones de varones, un 40%, y 850 mil mujeres, un 33%), la tasa de 
actividad bajó del 67’3% al 54’7% (en los varones del 72’2% al 56’5%, y en las mujeres, del 
62’1% al 52’9%). A partir de 2016, hasta 2018, subió en algo más de 40 mil personas, y en la 
bajada en el primer trimestre de 2019 se perdieron 57 mil activos, quedando por debajo de la 
cifra de 2016, en el caso de los varones, entre 2016 y este último trimestre, la actividad subió 
en 15 mil personas, y en el caso de las mujeres bajó en casi 32 mil; las tasas de actividad 
pasaron del 54’7% al 53’2% en el total, del 56’5% al 55’5% en los varones y del 52’9% al 50’1% 
en las mujeres. 

3.- La población ocupada. La evolución de la ocupación ha sido de descenso entre 2007 y 2013, 
de práctico estancamiento en 2014 y 2015, de ascenso 2018 y descenso en 2019TI. En 
conjunto, la ocupación ha perdido algo más de 2’3 millones de personas, un 46’9%, en los 
varones la pérdida es de 1’37 millones, un 49’4%, y en las mujeres de casi 940 mil, un 43’6%. La 
tasa de ocupación ha pasado de 87’5% a 74’1% (en los varones del 89’6% al 75’1% y en las 
mujeres del 80’1% al 73’1%). La evolución de las mujeres indica un menor desastre que en el 
caso de los varones. 



4.- La temporalidad es una lacra para los jóvenes, a lo largo de todo el periodo analizado la 
tasa de temporalidad está por encima del 50%, en todos los años y en todos los géneros.  

5.- El trabajo a tiempo parcial se instaló en el 28% a partir del año 2015 hasta el 2017, 
quedando en el 26% en este primer trimestre de 2019. Es un tipo de contratación 
fundamentalmente femenina, si bien las diferencias de género son, entre los jóvenes, mucho 
menores que para el caso del total de la población (ver IND-192 de esta serie de informes). Las 
tasas de feminización en el primer trimestre de 2019 son el 60% en los menores de 30 años y 
del 74’5% en el total. 

6.- El desempleo ha tenido una evolución ascendente de 2007 a 2013 y descendente desde 
2013 a 2019TI. En el primer tramo subió en casi 1 millón 80 mil personas, un 153% (en los 
varones la subida fue de algo más de 630 mil, un 195%, y en las mujeres la subida fue de 445 
mil, un 117%), la tasa de paro pasó del 12’5% al 42’9% (10’4% al 43’8% los varones y 18’9% al 
41’9% las mujeres). En el segundo tramo el descenso del paro fue de 965 mil personas, un 54% 
(488 mil varones, un 51%, y 376 mil mujeres, un 45’7%), la tasa de paro descendió del 42’9% al 
25’9% (en los varones del 43’8% al 24’9% y en las mujeres del 41’9% al 26’9%). Las cifras este 
último trimestre, primero de 2019, están todavía lejos de las del año anterior al inicio de la 
crisis.  

7.- Los inactivos han estado subiendo, con algún altibajo, de forma continua desde 2007 hasta 
2019TI, la inactividad ha subido en casi 370 mil personas, un 13’4% (310 mil varones, un 26%, y 
58’4 mil mujeres, 3’8%), las cifras reflejan la mayor propensión a la emigración económica de 
los varones. 

8.-Los NINIs. La evolución de los que ni trabajan ni buscan trabajo (parados más inactivos), que 
son una muestra clarísima de la catástrofe del mercado laboral de los menores de 30 años;  
que en el primer trimestre de 2019 suponen el 59% de la población en edad de trabajar, el 
56’6% de los varones y el 62’7% de las mujeres. 

TABLA II. LOS JOVENES EN EL MERCADO LABORAL (en miles) 

                                                                 TOTAL                VARONES                  MUJERES 

POBLACION          2007                          8.377,5                4.298,9                    4.078,7      

                                2008                          8.272,8                4.243,2                    4.029,5 

                                2009                          8.037,8                4.110,1                    3.928’8 

                                2010                          7.742,3                3.944,9                    3.797,5 

                                2011                          7.464,2                3.792,5                    3.671,6 

                                2012                          7.209,4                3.651,2                    3.558,1 

                                2013                          6.949,4                3.515,2                    3.434,1 

                                2014                          6.730,9                3.403,4                    3.327,5 

                                2015                          6.552,4                3.315,1                    3.237,9    

                                2016                          6.495,9                3.292,7                    3.203,2 



                                2017                          6.519,2                3.308,8                    3.210,4 

                                2018                          6.611,4                3.360,7                    3.250,7 

                                2019TI                      6.643,9                3.379,7                    3.264,2 

ACTIVOS                  2007                        5.637,7                3.104,4                    2.533,4 

                                2008                          5.571,8                 3.016,3                    2.555,4 

                                2009                          5.278,2                 2.839,3                    2.438,8 

                                2010                          4.972,2                 2.641,3                    2.330,9 

                                2011                          4.683,8                 2.450,4                    2.233,4 

                                2012                          4.431,7                 2.307,9                    2.123,6 

                                2013                          4.148,6                 2.183,1                    1.965,4 

                                2014                          3.915,0                 2.046,1                    1.869,8 

                                2015                         3.769,7                 1.977,4                     1.792,3 

                                2016                         3.553,7                 1.859,5                     1.694,2  

                                2017                         3.591,5                 1.868,9                     1.722,7                                                                                                                 

                                2018                         3.594,5                 1.905,6                     1.688,9 

                                2019TI                     3.537,0                 1.874,5                     1.662,5 

OCUPADOS           2007                           4.935,3                2.781,3                     2.154,0 

                                2008                           4.628,0                2.527,8                     2.100,2 

                                2009                           3.792,5                1.986,6                     1.805,9 

                                2010                           3.402,6                1.765,5                     1.637,1 

                                2011                           3.093,9                1.582,8                     1.511,1 

                                2012                           2.671,4                1.338,0                     1.333,4 

                                2013                           2.369,0                1.227,3                     1.141,8 

                                2014                           2.374,3                1.226,5                     1.147,8 

                                2015                           2.373,7                1.229,3                     1.145,5 

                                2016                           2.429,0                 1.277,3                    1.151,8 

                                2017                           2.557,2                 1.344,7                    1.232,4 



                                2018                           2.692,1                  1.430,2                    1.261,8 

                                2019TI                       2.622,0                  1.407,3                    1.214,7 

ASALARIADOS       2007                           4.529,2                2.500,4                      2.028,8 

                                2008                           4.235’8                2.259,7                      1.976,1 

                                2009                           3.494,7                1.799,1                      1.695,6 

                                2010                           3.132,5                1.591,6                      1.540,9 

                                2011                           2.851,3                1.428,5                      1.422,8 

                                2012                           2.445,6                1.189,9                      1.255’7 

                                2013                           2.136,3                1.072,2                      1.064,1 

                                2014                           2.149,8                1.079,2                      1.070,9 

                                2015                           2.158,5                1.097,3                      1.061,1 

                                2016                           2.227,9                1.152,1                      1.075,9 

                                2017                           2.363,2                1.219,7                      1.143,3 

                                2018                           2.500,7                1.310,4                      1.190,1             

                                2019TI                       2.442,2                1.291,9                      1.150,3 

TEMPORALES        2007                           2.326,4                1.301,5                      1.024,9 

                                2008                           2.033,5                1.083,2                          950,3 

                                2009                           1.521,3                   773,0                          748,3 

                                2010                           1.399,9                   715,4                          684,5 

                                2011                           1.364,7                   675,6                          689,2 

                                2012                           1.146,9                   555,9                          591,0 

                                2013                           1.027,3                   504,5                          522,8 

                                2014                           1.107,3                   560,0                          547,3 

                                2015                            1.078,3                   530,7                         547,5 

                                2016                            1.271,8                   651,4                         620,4  

                                2017                            1.347,1                   685,5                         661,6 

                                2018                            1.387,9                   714,4                         673’5      

                                2019TI                        1.322,4                   694,6                         627’8 



TIEMPO PARCIAL    2007                           763,8                   262,5                         501,3 

                                2008                              737,9                   242,9                         495,0 

                                2009                              657,5                   221,4                          436,1 

                                2010                              681,6                   246,0                          435,6 

                                2011                              709,3                   251,1                          458,2 

                                2012                              652,3                   236,1                          416,2 

                                2013                              675,2                   282,5                          392,7 

                                2014                              671,9                   264,9                          407,0 

                                2015                              663,7                   258,0                          405,7 

                                2016                              682,7                   273,8                          408,9 

                                2017                              715,9                   276,6                          429,3 

                                2018                              692,8                   271,4                          421,3 

                                2019TI                          683,6                   275,0                          408,5                                                                                                                          

PARADOS                2007                            702,4                   323,7                           379,2 

                                2008                              943,8                   488’5                           455,4 

                                2009                           1.485,7                   852,7                           633,0 

                                2010                           1.569,7                   876,0                           693,7 

                                2011                           1.589,9                   867,6                           722,3 

                                2012                           1.760,2                   969,9                           790,3 

                                2013                           1.779,6                   955,7                           823,8 

                                2014                           1.540,7                   819,7                           721,0 

                                2015                           1.286,8                   685,0                           601,8 

                                2016                           1.124,6                   582,2                           542,4 

                                2017                           1.014,4                   524,2                           490,2 

                               2018                                902,4                   475,4                          427,2 

                               2019TI                            814’9                   467,2                          447’7 

INACTIVOS            2007                            2.739,8               1.194,4                         1.543,3 



                                2008                            2.701,0               1.226,8                         1.430,3 

                                2009                            2.760,6               1.270,7                         1.490,0 

                                2010                            2.770’1               1.305,5                         1.464,6 

                                2011                            2.780,4               1.342,1                         1.438,3 

                                2012                            2.777,8               1.343,2                         1.434,6 

                                2013                            2.800,7               1.332,1                         1.468,2 

                                2014                            2.815,9               1.354,7                         1.458,6 

                                2015                            2.892,1                1.400,0                        1.491,1 

                                2016                            2.942,4                1.433,2                        1.509,1 

                                2017                            2.927,5                1.440,0                        1.487,7 

                                2018                            3.025,8                1.455,1                        1.561,7 

                                2019TI                        3.106,7                 1.505,1                        1.601,7 

NINIS                     2007                             3.442’2               1.518’1                          1.924’1 

                                2008                            3.644,8               1.715,3                          1.929,6 

                                2009                            4.246,3               2.123,4                          2.123,0 

                                2010                            4.339,8               2.181,5                          2.158,3 

                                2011                            4.370,3               2.209,7                          2.160,6 

                                2012                            4.538,0               2.313,1                          2.224,9 

                                2013                            4.580,3               2.387,8                          2.229,4 

                                2014                            4.356,6               2.174,4                          2.182,2 

                                2015                           4.178,9                2.085,0                          2.092,9 

                                2016                           4.067,0                2.015,3                          2.051,5 

                                2017                           3.941,9                1.964,2                          1.977,9 

                                2018                           3.928,2                1.930,5                          1.988,9 

                                2019TI                       3.921,6                1.972,3                          2.049,4 

 

 



TABLA III. TASAS DE ACTIVIDAD, OCUPACIÓN, TEMPORALIDAD, TIEMPO PARCIAL, Y PARO (%) 

TASA DE ACTIVIDAD      2007                      67’3                  72’2                                 62’1 

                                       2015                         55’9                  57’7                                 53’9 

                                       2016                         54’7                  56’5                                 52’9 

                                       2017                         55’1                  56’5                                 53’7 

                                       2018                         56’2                  58’8                                 53’6 

                                       2019TI                     53’2                  55’5                                  50’9 

TASA DE OCUPACION    2007                     87’5                   89’6                                80’1 

                                           2015                     63’0                   62’2                                63’9 

                                           2016                     68’4                    68’7                               68’0 

                                           2017                     71’2                    72’0                               71’5 

                                           2018                     74’7                    74’8                               74’7 

                                           2019TI                 74’1                     75’1                               73’1 

TASA DE TEMPORALIDAD    2007                51’4                   52’1                               50’5 

                                             2015                     55’4                   55’3                               54’8 

                                             2016                     57’1                   56’5                               55,0 

                                             2017                     57’0                   56’2                               57’9  

                                             2018                     57’0                   55’7                              58’8 

                                             2019TI                 54’1                   53’7                               54’6 

TASA TIEMPO PARCIAL        2007                15’5                     9’4                                23’3 

                                             2015                     28’1                   21’4                               35’4 

                                             2016                     28’1                    21,4                              35’5 

                                             2017                     28’0                    20’6                              34’8 

                                             2018                     23’9                    17’7                              30’9 

                                             2019TI                 26’1                    19’5                               36’8 

TASA DE PARO               2007                        12’5                   10’4                               18’9 

                                       2015                           35’2                   35’8                               34’5 



                                       2016                           31’6                   31’3                               32’0 

                                       2017                           28’2                   28’0                               28’5 

                                       2018                           25’3                   25’2                               25’3 

                                       2019TI                       25’9                   24’9                               26’9 

NINIs/POBLACION          2007                       41’1                    35’3                              47’2 

                                       2015                            63’8                    62’9                              64’6 

                                       2016                            62’6                   61’2                               64’0      

                                       2017                            60’5                   59’4                               61’6 

                                       2018                            58’0                   56’0                               60’0 

                                       2019TI                        59’0                    56’6                               62’7 


